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ЖОСПАРДЫ  ҚҰРУ  БАРЫСЫНДА  МЫНА  ТІЗІМДЕГІ  НОРМАТИВТІК  ҚҰЖАТТАР  ЕСКЕРІЛДІ:

	
ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫНЫҢ КОНСТИТУЦИЯСЫ
[image: http://qrcoder.ru/code/?https%3A%2F%2Fadilet.zan.kz%2Fkaz%2Fdocs%2FK950001000_&4&0]
	
Қазақстан Республикасындағы баланың құқықтары туралы (ҚР 2002 жылғы 8 тамыздағы N 345 Заңы.)
[image: http://qrcoder.ru/code/?https%3A%2F%2Fadilet.zan.kz%2Fkaz%2Fdocs%2FZ020000345_&4&0]
	
Қазақстан Республикасы                        
Оқу-ағарту  министрінің
2025 жылғы 29 сәуірдегі № 92 бұйрығы

[image: ]

	Білім туралы (Қазақстан Республикасының 2007 жылғы 27 шілдедегі № 319 Заңы.)
[image: http://qrcoder.ru/code/?https%3A%2F%2Fadilet.zan.kz%2Fkaz%2Fdocs%2FZ070000319_&4&0]
	Неке (ерлі-зайыптылық) және отбасы туралы (ҚР 2011 жылғы 26 желтоқсандағы № 518-ІV Кодексі.
[image: http://qrcoder.ru/code/?https%3A%2F%2Fadilet.zan.kz%2Fkaz%2Fdocs%2FK1100000518&4&0]
	Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту министрінің 2016 жылғы 28 қаңтардағы № 93 бұйрығы 
[image: ]

	Педагог мәртебесі туралы
Қазақстан Республикасының Заңы 2019 жылғы 27 желтоқсандағы № 293-VІ ҚРЗ.
[image: http://qrcoder.ru/code/?https%3A%2F%2Fadilet.zan.kz%2Fkaz%2Fdocs%2FZ1900000293&4&0]
	Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту министрінің 2022 жылғы 21 желтоқсандағы № 506 бұйрығы [image: ]
	Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің 2020 жылғы 6 сәуірдегі № 130 бұйрығы[image: ]





Психологиялық қызмет – бұл білім алушылар мен тәрбиеленушілердің оқу уәждемесін, оқу үлгерімін, шығармашылық тұрғыдан өзінің қабілетін іске асыруын, психологиялық жағдайды тұрақтандыруды, бейіндік тұрғыдан өзін-өзі анықтауды және басқа да қолайлы жағдайларды қалыптастыру үшін орта білім беруді ұйымдастыру жөніндегі алқалы орган. Психологиялық қызмет білім беру қызметіндегі қиындықтарды анықтауға және диагностикалауға, кеңес беруге, психологиялық-педагогикалық қолдау көрсетуге және инклюзивті білім беру ортасы жағдайында қолдауға бағытталған, білім алушылардың, тәрбиеленушілердің, педагогтердің, ата-аналардың немесе өзге де заңды өкілдердің психологиялық әл-ауқатын сақтауды және нығайтуды көздейді. 
Мақсаты:
      Білім беру ұйымының педагог ұжымы мен әкімшілігіне оқушылар мен тәрбиеленушілердің жеке даралығына сай келетін дамудың әлеуметтік жағдайын орнату және барлық оқу үрдісіне қатысушылардың, педагогикалық ұжыммен, оқушылармен, тәрбиеленушілердің, олардың ата-аналарының тұлғасының дамуы мен денсаулығын сақтау мен қорғауда тиісті психологиялық жағдай орнатуға қолдау көрсету.
Негізгі міндеттері:
· Білім алушылардың тұлғалық және зияткерлік дамуына ықпал ету, өзін - өзі тәрбиелеу және өзін - өзі дамыту қабілетін қалыптастыру;
· Білім алушыларды психологиялық - педагогикалық зерделеу негізінде әрбір білім алушыға жеке тәсілді қамтамасыз ету;
·    Психодиагностикалық және психокоррекциялық жұмыстарды жүзеге асыру;
· Білім алушылардың психикалық денсаулығын сақтау;
· Психологиялық проблемаларды шешуде және оқу - тәрбие жұмыстарының қолайлы әдістерін таңдауда оқушыларға, ата - аналар мен педагогтерге консультациялық көмек, қолдау көрсету;
·    Білім беру үдерісіне қатысушылардың барлығының психологиялық-педагогикалық құзыреттілігін арттыру
Психологиялық қызмет бағыттары:
	1) Психодиагностика 
	Бүкіл оқу кезеңіндегі балалардың ерекшеліктерін психологиялық-педагогикалық зерделеу. 

	2) Консультациялық 
	Білім беру үрдісінің қатысушыларына дербес көмек көрсету. 

	3) Дамытушылық  
(түзету)
	Білім алушылармен және тәрбиеленушілермен жаңа білімге, дағдылар мен қабілеттерге қатысты уәждемені қалыптастыру, оларды игеру мүмкіндіктері, оқу және танымдық қызметте өзін-өзі көрсете алу мүмкіндіктері бойынша жеке жұмыс. 

	4) Психологиялық-педагогикалық  ағарту 
	Білім алушылар мен педагогтардың кәсіби өсуіне, өзін-өзі анықтауына жәрдемдесу (сынып сағаттар, семинарлар, ата-аналар жиналысы, педагогикалық кеңестер, интерактивті әдістер мен дәрістер)

	5) Ұйымдастыру-әдістемелік

	ПҚ жұмысына мониторинг жүргізу және талдау, көрнекі материалдарды дайындау, білім алушылар мен тәрбиеленушілердің сүйемелдеуімен пәнаралық тәсілді әзірлеу және ғылыми әдістемелік жұмысты жүргізу. 




	ТАМЫЗ

	
Психологиялық қызметтің жұмысын жоспарлау


	
	Қызметі
	Мақсаты
	Жауаптылар
	Аяқтау нысаны

	1
	2025-2026 оқу жылындағы психологиялық қызметтің жылдық  бойынша атқарылатын жұмыс жоспарын түзу, бекіту
	 Білім беру процесіне қатысушыларды кешенді психологиялық-педагогикалық сүйемелдеуді ұйымдастыру
	Психологиялық қызметтің құрамы
	Оқу жылына бекітілген жоспар

	2
	Білім беру ұйымының психологиялық қызметінің құрамы туралы бұйрықты бекіту
	Нормативтік-құқықтық базаны құру 
	Хатшы
	 Білім беру ұйымының психологиялық қызметінің құрамы туралы бұйрық


	3
	Психологиялық жұмыстарды кедергісіз жүргізу мақсатында кабинетті жабдықтау жұмыстары.
	 кабинетті жабдықтау
	Психологиялық қызметтің құрамы
	Оқу жылына кабинетті дайындау

	3
	Тамыз педагогикалық кеңесінің шешіміне сәйкес жаңа оқу жылында Мектеп әкімшілігімен бірлескен жұмыстарды жоспарлау ,мектептің жылдық жоспарына сай педагогикалық кеңестерде қаралатын мәселелер
	Қаралатын мәселелерді дайындау
	Психологиялық қызметтің құрамы

	









I – тоқсан
	№ р/с
	Іс-шаралар
	Жұмыстың бағыттары
	Нысаналы топ
	Орындау
 мерзімі
	Орындалу нысаны
	Жауапты
	Орындалу белгісі

			
І.ДИАГНОСТИКА


	1
	Мектепке қабылданған баланың  психологиялық даярлығын анықтау.
«Керн-Йирасек» тесті:
- Ер адамның суретін салу;
- Сөздер көшірмесі;
- Нүктелер көшірмесі.

	Бірінші сынып оқушыларының мектепке дайындығын зерттеу
	1 сынып  
	Қыркүйек/
Қазан

	«Керн-Йирасек» әдістемесі

	Педагог-психолог 
	
Анықтама




	2
	«Бестерек» жобасы мен  «Білім беру ұйымдарының білім алушылары арасындағы аутодеструктивті мінез-құлықтың алдын алу » бағдарламасы бойынша жұмыстар 
	Диагностика
	5-11 сынып оқушылары
	Қыркүйек

	Кабинеттік талдау
7-12 қыркүйек аралығында
	Педагог-психолог
	Анықтама

	3
	Ерекше білімді қажет ететін оқушыларды анықтау (үйден оқитын оқушы, ОПМПК бақылауындағы оқушыларды, мүгедек оқушыларды) 
	Диагностика
	Ерекше білімді қажет ететін оқушылар 
	Қыркүйек
	Мінездеме жазу
	Педагог-психолог
	Анықтама

	4
	5-сынып оқушыларының бейімделуін анықтау.
«Мектеп оқушыларының оқу мотивациясын зерттеу әдістемесі» Н.Г.Лусканова 

	Диагностика
	5-сынып
	Қыркүйек
	Н.Г.Лусканова «Мектеп оқушыларының оқу мотивациясын зерттеу әдістемесі» 
	Педагог-психолог
	Анықтама


	5
	10-сыныптардың бағыттар бойынша психологиялық бейімделу жұмыстары
	Диагностика
	10-сынып
	Қыркүйек
	Мамандық таңдауды анықтау.
Дж.Голланд әдісі бойынша оқушының мінез-құлқының типін анықтау
	Педагог-психолог
	Анықтама


	6
	«Бестерек» жобасы мен  «Білім беру ұйымдарының білім алушылары арасындағы аутодеструктивті мінез-құлықтың алдын алу » бағдарламасы бойынша жұмыстар
	Диагностика
	5-11 сынып оқушылары
	Қазан
	Далалық зерттеу
Эссе
Сауалнама
«Үй, адам, ағаш» проективті әдістемесі
	Педагог-психолог
	Анықтама


	7
	Буллинг пен кибербуллингтің алдын алу бойынша жұмыстар
	Диагностика
	7-11 
	Қазан
	Сауалнама
	Педагог-психолог
	Анықтама


	8
	Дарынды оқушылар мен үлгерімі төмен оқушылармен жұмыс 
	Диагностика
	1-11 сынып оқушылары
	Қазан
	Тесттер кешені
	Педагог-психолог
	Анықтама

	                                                                                             ІІ. Түзету-дамыту жұмысы

	1
	5-ші сынып оқушыларының  бейімделуіне бағытталған сабақтар
	түзету-дамыту
	5-сынып білім алушылары
	Қыркүйек 
	«Бірінші рет 5 сыныпқа» тренинг

	Педагог-психолог 
Сынып жетекшілері
	Хаттама

	2
	10 сынып оқушыларының  бейімделуіне түзету дамыту сабақтары
	түзету-дамыту
	10-сынып оқушылары
	Қыркүйек
	Сабақ жоспары 
	Педагог-психолог
Сынып жетекшілері
	Хаттама

	3
	Бастауыш сынып оқушыларымен түзету дамыту жұмыстары
 

	түзету-дамыту
	2,3,4 сынып оқушылары 
	Қыркүйек
	Сабақ жоспары 
	Педагог-психолог
	Хаттама

	4
	Ерекше білімді қажет ететін оқушылардың (үйде оқытылатын және инклюзив) эмоционалдық көңіл-күй мен таным процестері бойынша жұмыс
	түзету-дамыту
	ЕББҚ балалар
	Қазан 
	Сабақ жоспары 
	Педагог-психолог 
	Хаттама

	5
	«Мен өз эмоциямды басқара аламын»
	түзету-дамыту
	5-11 сынып
	Қазан
	Топтық тренинг
	Педагог-психолог 
	Хаттама

	6
	Тәуекел тобына енген оқушылармен жұмыс
	түзету-дамыту
	Тәуекел топтағы оқушылар
	Қазан
	Топтық  коррекциялық тренинг
	Педагог-психолог
	Хаттама

	III ПСИХОПРОФИЛАКТИКАЛЫҚ ЖҰМЫСТАР

	1
	 «Буллинг – кибербуллинг».
«Құмар ойындары - тәуелділік қақпаны». компьютерлік ойындарға тәуелділігін қалай еңсеруге болады.
	Психопрофилактикалық алдын алу
	5-11 сыныптар
	Қыркүйек 
	Журналға тіркеу. 
	Педагог-психолог 
	Хаттама

	2
	«Балалар үшін бірігейік!» ақпараттандыру
	Ағарту жұмысы
	5-11 сынып жетекшілері,
Ата-аналар
	Қыркүйек
	Жаднама тарату, жиналыс
	Педагог-психолог
	Хаттама

	3
	Қыз балалармен психикалық саулығын нығайту, тәртіпсіздігін сақтауға бағытталған кездесу өткізу.
	Ағарту жұмысы
	9-11 сынып қыздары
	Қыркүйек
	Қыздар жиналысы
	Педагог-психолог
	Хаттама

	4
	Сенім жәшігімен жұмыс жүргізу
	Ағарту жұмысы
	1-11
	Қазан
	Анонимді 
	
	Хаттама

	
5
	Ерекше білімді қажет ететін оқушылардың ата-аналарына психологиялық қолдау көрсету
	Ағарту жұмысы
	Ата-аналар
	Қазан
	интерактивті әдістер
	Педагог-психолог
	Хаттама

	6
	ҰБТ және ББЖМ қатысатын оқушыларға психологиялық кеңес ,PISA-ға  психолоғиялық дайындық.

	Ағарту жұмысы
	Ата-аналар,мұғалімдер
	Қазан
	интерактивті әдістер
	Педагог-психолог
	Хаттама

	7
	ҰБТ және ББЖМ қатысатын оқушыларға психологиялық кеңес ,PISA-ға  психолоғиялық дайындық.

	Ағарту жұмысы
	,4,9,11-сыныптар
	Қазан
	интерактивті әдістер
	Педагог-психолог
	Хаттама

	8
	«ДосболLike» білім беру ұйымдарында білім алушыларды жәбірлеудің (буллингтің) алдын алу бағдарламасы аясында ата-аналармен  топтық ағартулар өткізу
	Ағартушылық
	1-11 сынып ата-аналары
	Ай сайын 
	Воркшоп
тренинг
	Педагог – психолог
ППҚҚ мамандары
	Хаттама 

	IV-Кеңес беру

	1
	«Баланың мектепте оқуға психологиялық даярлық мәселелері»

	Бірінші сынып оқушыларының психологиялық даму ерекшеліктері мен психологиялық өзгерістері  туралы
кеңес беру
	1 -сынып ата -аналары
	Қыркүйек 
	Кеңес беру журналына тіркеу
	Педагог-психолог
	Кеңес беру журналына тіркеу

	2
	«Сіздің балаңыз 5 -сынып оқушысы» 

	5 -сынып оқушыларының ата -аналарына арналған психологиялық кеңес
	5 сынып ата-аналары
	Қыркүйек 
	Кеңес беру журналына тіркеу
	Педагог-психолог
	Кеңес беру журналына тіркеу

	3
	«Бестерек» жобасы мен  «Білім беру ұйымдарының білім алушылары арасындағы аутодеструктивті мінез-құлықтың алдын алу » бағдарламасы аясында анықталған оқушыларға, жеке жоспар құрылып кеңес беру
	Кеңес беру
	Оқушылар
5-11 сынып
	Қыркүйек
	
	Педагог-психолог
	Кеңес беру журналына тіркеу

	4
	Ата аналарға арналған кеңес: «Өзіңізді және балаңызды болашақ емтихандарға қалай дайындауға болады»
	Ата-аналарды кәсіптік  ағарту

	9,11 сыныптардың ата-аналары
	Бейіндік оқыту бойынша директордың орынбасары, психологтер
	- Ақпараттар
- Іс-шараны әзірлеу.
Психологиялық қызметтің топтық және жеке жұмысын есепке алу журналына жазу
	Педагог-психолог
	Кеңес беру журналына тіркеу

	6
	Оқушылармен жеке кеңес
	Кеңес беру
	Тәуекел топ
	Қазан
	
	Педагог-психолог
	Кеңес беру журналына тіркеу

	7
	Мектеп ұжымы мен ата-аналарға психологиялық көмек көрсету
	Кеңес беру
	
	Қазан
	Онлайн форматта жаднама тарату
	Педагог-психолог
	Кеңес беру журналына тіркеу

	8
	«ДосболLike» білім беру ұйымдарында білім алушыларды жәбірлеудің (буллингтің) алдын алу бағдарламасы аясында «Тәуекел топтағы» білім алушылармен жеке кеңес өткізу
	Кеңес беру
	5-11 сынып оқушы-лары
	Үздіксіз 
	Жеке кеңес 
	Педагог-психолог 
	Журнал-ға тіркеу

	V.Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс

	1
	Психологиялық-педагогикалық қолдау қызметі бойынша жыл бойы жүргізілетін зерттеу жұмыстарына, өткізілетін психологиялық түзету-дамыту сабақтарына ата-аналар рұқсатын алу
	
	1-11 сынып ата-аналары 
	Қыркүйек
	Келісім парағы
	Педагог-психолог
Сынып жетекші-лер
	Келісім парағын жинақ-тау

	2
	Психологиялық-педагогикалық қолдау қызметі отырысын үйлестіру  
	
	ПҚ мүшелері
	Тоқсаны
на бір рет
	Отырыс 
	ДТО
Педагог-психолог
Әлеуметтік педагог
	Хаттама 

	3
	Семинарлар, конференциялар, кәсіби байқауларға қатысу
	
	
	
	
	Педагог-психолог,ППҚҚ маманда
ры
	





	4
	«ДосболLike» білім беру ұйымдарында білім алушыларды жәбірлеудің (буллингтің) алдын алу бағдарламасы аясында психологиялық денсаулық тақырыбында ақпараттық стенд дайындау
	Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс
	
	
	Стенд 
	Педагог-психолог 
	Стенд 

	ҮІ. Жыл бойынша психологиялық қызмет туралы талдамалық есептер

	1
	Оқушылардың психикалық денсаулығын зерттеу,алдын алу, түзету –дамыту  жұмыстарының қорытындысы
	
	Пед кеңес
	Жарты
жылдық
та 
	
	Педагог психолог
	Анықтама

	2
	ППҚҚ жартыжылдық және жылдық қызметі туралы талдамалық есептер
	
	
	Тоқсан-дық,
жарты жылдық
	
	Педагог-психолог
	Қоры-тынды есеп 





II – тоқсан

	№ р/с
	Іс-шаралар
	Жұмыстың бағыттары
	Нысаналы топ
	Орындау
 мерзімі
	Орындалу нысаны
	Жауапты
	Орындалу белгісі

			
І.ДИАГНОСТИКА


	1
	Ерекше білімді  қажет ететін оқушылармен зерттеу жұмыстарын жүргізу
	Диагностика
	ЕББҚ оқушылар
	қараша/
желтоқсан

	Тест,
әңгімелесу
	Педагог-психолог
	Анықтама

	2
	Жоғарғы сынып оқушыларының арасындағы құқықбұзушылықты алдын алу жұмыстары
	Диагностика
	7-11 сынып оқушылары
	Қараша
	Анонимді сауалнама
	Педагог-психолог
	Анықтама

	3
	Оқушылардың бойындағы  мінез  акцентуациясын анықтау  

	Диагностика
	5-11 сынып
	Қараша
	«Басса Дарки» эмоция тесті
	Педагог-психолог
	Анықтама

	4
	Бастауыш сынып  оқушыларының танымдық процестерін диагностикалау 
	Диагностика
	2-4 сынып оқушылары
	Қазан
	Танымдық процестерін диагностикалау
	Педагог-психолог
	Анықтама

	5
	ҰБТ және ББЖМ тапсыратын оқушылардың психологиялық дайындық деңгейін анықтау
	Диагностика
	4,9,11 сынып оқушылары
	Желтоқсан
	Тесттер кешені
	Педагог-психолог
	Анықтама

	6
	Г.Айзенк сауалнамасы «Тұлғаның психикалық жағдайын бағалау,Агрессия» (сұраныс бойынша)
	Диагностика
	10-11 сынып
	Желтоқсан
	Сауаланама
	Педагог-психолог
	Анықтама

	                                                                                             ІІ. Түзету-дамыту жұмысы

	1
	Оқушылар арасындағы зорлық-зомбылық пен діни экстремизмді алдын алу жұмыстары
	Түзету-дамыту
	9-11 сыныптар
	ДТІЖО бірлескен жоспар негізінде
	«Менің ішкі әлемім»
тренинг
	Педагог-психолог
	Хаттама

	2
	Жас мамандардың кездесетін қиындықтары
	Түзету-дамыту
	Жас мамандар
	Қараша
	«Сіздің      қарым-қатынас стиліңіз агрессивті ме, әлде бейбітшіл ме?»
Тренинг
	Педагог-психолог
	Хаттама

	3
	Жоғары және орта буын оқушыларының агрессиясы жоғары оқушыларымен жұмыс
	Түзету-дамыту
	8-11 сынып
	Желтоқсан
	«Өмір керемет»
Тренинг
	Педагог-психолог
	Хаттама

	4
	ҰБТ бойынша оқушылардың эмоциялық көңіл-күйін анықтау
	Түзету –дамыту
	8-9 сынып
	Желтоқсан
	«Күйзелістен қалай арылуға болады?»
Тренинг
	Педагог –психолог
	Хаттама

	5
	Қажеттілікке қарай үлгерімі төмен оқушылармен жұмыс
	Түзету-дамыту
	5-11 оқушылар
	Қараша
	Сұранысқа қарай
	Педагог-психолог
	хаттама, жұмыс динамикасы

	III ПСИХОПРОФИЛАКТИКАЛЫҚ ЖҰМЫСТАР

	1
	«Сенім жәшігі» мен «Сенім телефонына» келіп түскен  арыз- шағымдарды аптасына бір рет  зерделеу жұмыстарын жүргізу
	Ағарту жұмысы
	Ата – ана, оқушы, мұғалімдер
	Аптасына  1 рет
	
	Педагог-психолог
	Хаттама

	2
	Қыз және ұл балалармен ағарту жұмыстары
	Психопрофилактика және психологиялық ағарту
	7-11 сынып қыздары  мен ұлдары 
	Қараша
	
	ДТЖО, педагог-психолог, әлеуметтік педагог,
сынып жетекшілер
	Анықтама 

	3
	«Психология апталығы» 
	Ағарту жұмысы
	1-11 сынып, мұғалімдер, ата-аналар
	Желтоқсан
	Апталық

	Педагог-психолог
	Хаттама

	4
	«Психологтың кеңестері» айдары бойынша  психологтардың әлеуметтік желіге жаднама, кеңестер жариялауы 

	Ата-аналар,  педагогтер, оқушыларды психологиялық-педагогикалық ағарту
	Ата-ана
Педагог
оқушылар 
	Жыл бойы
	Әлеуметтік желіге жариялау
	Педагог-психологтер 
	Әлеуметтік желіге жариялау

	IV-Кеңес беру

	1
	Педагогтерге суицидттің алдын алуда «Кәмілеттік жасқа толмағандардың суицидттік мінез-құлқын алдын алудағы педагогтерге психологиялық ұсыныс
	Кеңес беру
	Мектеп мұғалімдері
	Қараша
	Психологиялық кеңес, ұсыныс
	Педагог-психолог
	Журналға тіркеу

	2
	Балалар мен жасөспірімдерге қатысты зорлық-зомбылықты болдырмау
	Кеңес беру
	Ата-ана
	Қараша 
	Психологиялық кеңес
	Педагог-психолог
	Журналға тіркеу

	3
	Оқушылардың сұранысы бойынша
	Кеңес беру
	Оқушылар
	Қараша/
Желтоқсан
	
	Педагог-психолог
	Кеңес беру журналына тіркеу

	4
	Ата-аналардың  сұранысы бойынша
	Кеңес беру
	Ата-ана, оқушы
	Қараша/
Желтоқсан
	
	Педагог-психолог
	Кеңес беру журналына тіркеу

	6
	Мұғалімнің  сұранысы бойынша
	Ағарту жұмысы
	Мұғалім
	Қараша/
Желтоқсан
	Мәселеге байланысты жеке кеңес техникаларын қолдану
	
	Кеңес беру журналына тіркеу

	7
	Оқушылардың сұранысы бойынша
	Кеңес беру
	Оқушылар
	Қараша/
Желтоқсан
	
	Педагог-психолог
	Кеңес беру журналына тіркеу

	8
	«ДосболLike» білім беру ұйымдарында білім алушыларды жәбірлеудің (буллингтің) алдын алу бағдарламасы аясында «Тәуекел топтағы» білім алушылармен жеке кеңес өткізу
	Кеңес беру
	5-11 сынып оқушы-лары
	Үздіксіз 
	Жеке кеңес 
	Педагог-психолог 
	Журнал-ға тіркеу

	V. Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс

	1
	Мектеп педагогикалық кеңесте жоспардағы тиісті бағыттар бойынша атқарылған жұмыстар есебін беру
	Есеп тапсыру
	
	Кесте негізінде
	
	Педагог - психолог
	Есеп беру

	2
	Психологтарға арналған семинарларға, конференцияларға қатысу
	Өз дағдыларын, білімін, дағдыларын кеңейту
	Психологтер
	Қараша/
желтоқсан
	Іс-шаралар бағдарламалары

	Педагог-психолог
	Бағдарлама
Презентация

	3
	Психологиялық қызметтің жұмысы туралы тоқсандық есеп жасау
	Есептілікті орындау
	Әдістемелік бөлім
	Желтоқсан
	
	Педагог-психолог
	Есеп беру




IIІ – тоқсан

	№ р/с
	Іс-шаралар
	Жұмыстың бағыттары
	Нысаналы топ
	Орындау
 мерзімі
	Орындалу нысаны
	Жауапты
	Орындалу белгісі

			
І.ДИАГНОСТИКА


	1
	«Отбасы суреті» әдістемесі
	Диагностика
	5-7 сынып
	Қаңтар 
	Әдістеме
	Педагог-психолог
	Анықтама

	2
	Жаңбыр астындағы адам» әдістемесі
	Диагностика
	7-11 сынып 
	Қаңтар 
	Әдістеме
	
	Анықтама

	3
	4 сынып білім алушыларының оқу мотивациясын анықтау
	4 сынып білім алушыларының орта буынға көшуінің дайындығын зерттеу
	4 сынып оқушылары
	Қаңтар 
	Диагностика нәтижелерін талдау
	Педагог-психолог Сынып  жетекшілері
	Анықтама

	4
	 «Менің сыныбым»
	Білім алушылардың сыныптастарымен қарым-қатынас деңгейін және ішкі эмоциялық күйін анықтау 
	5-11 сынып білім алушылары
	Ақпан
	Диагностика нәтижелерін талдау
	Педагог-психолог  сынып жетекшілері
	МІБ ДЖК Анықтама

	5
	«Өзіне деген сенімділікті анықтау» 
	Диагностика
	11- сынып
	Наурыз
	Тренинг
	Педагог-психолог
	Хаттама

	6
	Танымдық қабілетін анықтау: Қабылдау, зейін, қиял, есте сақтау, ойлау, сөздік қорын анықтау  
	Диагностика
	Бастауыш сыныптар
	Наурыз

	Сауалнамалар
	Педагог-психолог
	Анықтама

	                                                                                             ІІ. Түзету-дамыту жұмысы

	0
	5 сынып оқушыларын мектеп өміріне бейімделуіне психологиялық көмек.

	Түзету-дамыту
	5- сынып
	Қаңтар
	«Менің мектептегі сезімім» тренингі

	Педагог-психолог
	Хаттама

	1
	«ДосболLike» білім беру ұйымдарында білім алушыларды жәбірлеудің (буллингтің) алдын алу бағдарламасы аясында балалармен топтық тренингтер өткізу
	Түзету- дамыту
	1-11 сынып оқушылары
	Ақпан 
	Топтық тренинг
	Педагог-психолог 
	Хаттама 

	2
	Интернет  желісіндегі кері әсер ететін сайттар жайында түсіндірме жұмыстар мен кибербуллингті алдын алу
	Түзету-дамыту
	7-11 сынып
	Қаңтар
	«Интернеттің пайдасы мен зияны» тренинг
	Педагог-психолог
	Хаттама

	3
	Ерекше білімді қажет ететін оқушылардың (үйде оқытылатын және инклюзив) эмоционалдық көңіл-күйін басқару
	Түзету-дамыту
	Оқушылар
	Қаңтар
	Тренинг
	Педагог-психолог
	хаттама, жұмыс динамикасы

	4
	Жасөспірімдер арасындағы суицидтің алдын алу
	Түзету-дамыту
	7-9 сынып
	Ақпан
	«Мен өмірді сүйемін» тренинг
	Педагог-психолог
	Хаттама

	5
	Оқушылар арасындағы зорлық-зомбылық пен діни экстремизмді алдын алу жұмыстары
	Түзету-дамыту
	9-11 сыныптар
	Ақпан

	Тимбилдинг
	Педагог-психолог
	Хаттама

	6
	Аутодеструктивті мінез-құлықтың алдын алу бойынша ойын-жаттығулар
	Түзету-дамыту
	9-11 сыныптар
	Наурыз

	«Менің мықты құндылықтарым» тренинг 
	Педагог-психолог
	Хаттама

	III Психопрофилактикалық бағыт

	1
	Нашарқорлық пен ішімдікке қарсы тұрудың алдын алу
	Психопрофилактикалық түсіндірме жүргізу
	7-10 сынып
	Қаңтар
	Арнайы мамандармен әңгіме сұхбат
	ДТІЖО
Педагог –психолог
Мектеп инспекторы
	Хаттама

	2
	Ер балалармен психикалық саулығын нығайту, тәртіпсіздіктің алдын алу, жеке бас қауіпсіздігін сақтауға бағытталған кездесу өткізу
	Ағарту жұмысы
	7-10 сынып
	Қаңтар
	Кездесу
	ДТІЖО
Педагог –психолог
Мектеп инспекторы
	Хаттама

	3
	Жоғарғы сынып оқушыларының арасындағы құқықбұзушылықты алдын алу жұмыстары
	Психопрофилактикалық Алдын алу
	Оқушылар
	Ақпан
	ИДН қызметкерімен сұхбат 
	ДТІЖО бірлескен жоспар негізінде
	Хаттама

	4
	«Отбасындағы қарым-қатынас» 
	Ағарту жұмысы
	Ата-аналар
	Наурыз
	Тимбилдинг
	ДТІЖО
Педагог –психолог

	Хаттама

	5
	Қыз балалармен психикалық саулығын нығайту, психологиялық білімін дамыту
	Ағарту жұмысы
	10-11 сынып қыздары
	Ақпан
	Ашық сұхбат
	Педагог-психолог
	Хаттама

	IV-Кеңес беру

	1
	Оқушылардың мамандық таңдауда психологиялық көмек беру мақсатында кеңес беру
	Кеңес беру
	9-11 сынып
	Қаңтар/
Ақпан
	
	Педагог-психолог
	

	2
	«Кәсіби күйзелістен арылу» мұғалімдердің эмоциялық кәсіби күйзелістен арылу 
	Кеңес беру
	Мектеп ұжымы
	Қаңтар/
Ақпан
	Түсіндірме жұмыстарын жүргізу
	Педагог-психолог
	

	3
	11-сынып ата-аналарына кеңес беру
	Кеңес беру
	11-сынып ата-аналар
	Қаңтар/
Ақпан/
Наурыз
	Онлайн форматта жаднама тарату
	Педагог-психолог
	Кеңес беру журналына тіркеу

	4
	«Психологтың кеңестері» айдары бойынша  психологтардың әлеуметтік желіге жаднама, кеңестер жариялауы 

	Ата-аналар,  педагогтер, оқушыларды психологиялық-педагогикалық ағарту
	Ата-ана
Педагог
оқушылар 
	Қаңтар/
Ақпан
	Әлеуметтік желіге жариялау
	Педагог-психологтер 
	Әлеуметтік желіге жариялау

	5
	Мектепішілік және мектеп инспекторының есебінде тұратын оқушылармен жұмыс істеу мақсатында кеңес беру
	Кеңес беру
	Мектеп
оқушылары
	Наурыз
	
	Педагог-психолог
	Кеңес беру журналына тіркеу

	6
	ҰБТ, ББЖМ қатысатын оқушыларға психологиялық кеңес
	Кеңес беру
	Оқушылар
	Қаңтар/
Ақпан/
Наурыз
	Қосымша видеороликтер және слайдтар тарату
	Педагог-психолог
	Кеңес беру журналына тіркеу

	7
	«ДосболLike» білім беру ұйымдарында білім алушыларды жәбірлеудің (буллингтің) алдын алу бағдарламасы аясында «Тәуекел топтағы» білім алушылармен жеке кеңес өткізу
	Кеңес беру
	5-11 сынып оқушы-лары
	Үздіксіз 
	Жеке кеңес 
	Педагог-психолог 
	Журнал-ға тіркеу

	V. Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс

	1
	Психологтарға арналған семинарларға, конференцияларға қатысу
	Өз дағдыларын, білімін, дағдыларын кеңейту
	Психологтер
	Жыл бойы
	Іс-шаралар бағдарламалары

	Педагог-психолог
	Бағдарлама
Презентация

	2
	Жоғары мекемелерден келіп түскен хаттар және сұраныстар негізінде атқарылған психологиялық жұмыстар бойынша есеп беру
	
	
	Сұраныс негізінде 
	
	Педагог- Психолог
	Есеп беру

	3
	Психологиялық қызметтің жұмысы туралы тоқсандық есеп жасау
	Есептілікті орындау
	Әдістемелік бөлім
	Желтоқсан
	
	Педагог-психолог
	Есеп беру


























IV – тоқсан

	№ р/с
	Іс-шаралар
	Жұмыстың бағыттары
	Нысаналы топ
	Орындау
 мерзімі
	Орындалу нысаны
	Жауапты
	Орындалу белгісі

			
І.ДИАГНОСТИКАЛЫҚ ЖҰМЫСТАР


	1
	Танымдық қабілетін анықтау: Қабылдау, зейін, қиял, есте сақтау, ойлау, сөздік қорын анықтау  
	Диагностика
	1-4 сыныптар
	Сәуір

	Нейрогимнастикалық жаттығулар
	Педагог-психолог
	Анықтама

	2
	ҰБТ және ББЖМ тапсыратын оқушылардың психологиялық дайындық деңгейін анықтау
	Диагностика
	4,9,11 сынып оқушылары
	Сәуір
	Тесттер кешені
	Педагог-психолог
	Анықтама

	3
	Мектепалды даярлық тобының 1-сыныпқа
көшуіне байланысты зерттеу жұмыстарын
жүргізу.Интеллектуалды даму деңгейін зерттеу
	Диагностика
	
МАД топтары

	Мамыр

	Графикалық тесттер
Керн Йирасек
	Педагог-психолог
	Анықтама

	                                                                                             ІІ. Түзету-дамыту жұмыстары

	1
	Ерекше білім беруді қажет ететін оқушылармен нейрогимнастикалық ойын-жаттығуларын қолдана отырып дамыту 
	Түзету-дамыту
	ЕББҚ оқушылар
	Сәуір
	Ойын-жаттығулар
	Педагог-психолог
	Хаттама

	2
	Ата-аналармен жұмыс  
(Ата –ана және бала арасындағы өзара қарым қатынасты анықтау)
	Түзету-дамыту
	Ата-аналар
	Сәуір
	«Сіз және балаңыз бір-біріңізді түсіне аласыздар ма?» тренинг
	Педагог-психолог
	Хаттама

	3
	«Мен өзіме сенемін»тренинг
	Түзету-дамыту
	9-11 сынып 
	Сәуір
	Топтық тренинг
	Педагог-психолог
	Хаттама

	4
	Мектеп ұжымының стрессті басқаруы 
	Түзету-дамыту
	Мектеп ұжымы
	Мамыр
	Тимбилдинг
	Педагог-психолог
	Хаттама

	5
	«Мен өз агрессиямды басқара аламын» тәуекел топтарымен тренинг
	Түзету-дамыту
	Тәуекел топ
	Мамыр
	Арт терапиялық техникалар
	Педагог-психолог
	Хаттама

	III ПСИХОПРОФИЛАКТИКАЛЫҚ ЖҰМЫСТАР

	1
	Ерекше білім беруді қажет ететін оқушылардың ата-аналарының психологиялық сауаттылығын арттыру
	Профилактикалық бағыт
	Ата-аналар
	Сәуір
	Әңгіме сұхбат.түсіндірме жұмыстары
	Педагог-психолог
	Хаттама

	2
	«Сенім жәшігі» мен «Сенім телефонына» келіп түскен  арыз- шағымдарды аптасына бір рет  зерделеу жұмыстарын жүргізу
	Ағарту жұмысы
	Ата – ана, оқушы, мұғалімдер
	Сәуір
	
	Педагог-психолог
	Хаттама

	3
	«Stop bullying: Бәрі сенің қолында! 
 
	Ағарту жұмысы
	5-9 сынып
	Мамыр
	3 күндік акция
	ДТІЖО
Педагог –психолог
Әлеуметтік педагог
	Қорытынды есеп

	4
	«Мен және менің ортам»
«Менің бақытты отбасым»
	Психопрофилактика және психологиялық ағарту
	ЕББҚ оқушылар
	Мамыр
	Тренинг
	Педагог-психолог
	Хаттама

	IV-Кеңес беру жұмыстар

	1
	Қыздар арасында ерте жүктілікті алдын алу бойынша қыздар жиналысы
	Кеңес беру
	Ата-аналар оқушылар
	Сәуір
	Қосымша видеороликтер тарату
	Педагог-психолог
	Кеңес беру журналына тіркеу

	2
	Ұлдар жиналысы
	Кеңес беру
	Ата-аналар Оқушылар
	Сәуір
	
	Педагог-психолог
	Кеңес беру журналына тіркеу

	3
	ҰБТ, ББЖМ қатысатын оқушыларға психологиялық кеңес
	Кеңес беру
	9-11 сынып
	Мамыр
	Қосымша видеороликтер және слайдтар тарату
	Педагог-психолог
	Кеңес беру журналына тіркеу

	4
	Дарынды және үлгерімі  төмен оқушыларға кеңес беру
	Кеңес беру
	Ата-аналар
Мұғалімдер Оқушылар
	Мамыр
	
	Педагог-психолог
	Кеңес беру журналына тіркеу

	6
	Тәуекел тобындағы оқушыларына кеңес беру
	Кеңес беру
	Тәуекел топ
	Мамыр
	
	Педагог-психолог
	Кеңес беру журналына тіркеу

	V. Ұйымдастыру-әдістемелік жұмыс

	1
	Мектеп педагогикалық кеңесте жоспардағы тиісті бағыттар бойынша атқарылған жұмыстар есебін беру
	Есеп тапсыру
	
	Кесте негізінде
	
	Педагог - психолог
	Есеп беру

	2
	Мектеп директоры жанындағы  кеңесте кесте негізінде тиісті бағыттар бойынша атқарылған жұмыстар есебін беру
	Есеп тапсыру
	
	Кесте негізінде
	
	Педагог - психолог
	Есеп беру

	3
	Білім бөліміне  атқарылған жылдық психологиялық қызметтің есебін тапсыру
	Есеп тапсыру
	
	Мамыр
	
	Педагог - психолог
	Жылдық есеп беру
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